LUKOSTRELBA HAVIROV, FRYDEK-MISTEK, SENOV 2012

ABECEDA STRELBY Z LUKU
aneb
PRAZDNINOVY KURS LUKOSTRELBY
Z MESTA DO LESA

» V prubéhu tydne se naucite bezpeénému zachazeni s lukem a stielby z néj

» Kurs je vhodny pro zajemce starsi 11 let, horni vékova hranice neni
omezena.

» Kursy maji zakladnu ve dvore restaurace Na Lapacce, Frydecka ulice,
Senov, dale pak bude vyuzivan zavodni terénni lukostrelecky okruh

v prilehlém lesoparku Bobcok

» Casovy harmonogram:

> Po - zaklady bezpecnosti a techniky stfelby z luku
Ut - nacvik stielby z rlznych vzdalenosti
St - stfelba na terCe v terénu

v

Ct - zabavna stfelba na nafukovaci balénky
P4 - stfelecka soutéZ o medaile, pseudolov na figuriny zvéfe

» Dopoledni ¢as 9.00 — 15.00 hodin, stravovani mozno v restauraci
» Odborny a pedagogicky dozor

» Lze dohodou pfivazet mladez jiz od 7hodin

» Prvni termin: 2.-7.Cervence 2012 a dalSi podle zajmu vefejnosti

» Cena kurzu je 500,- K¢ je splatna v hotovosti v den nastupu na kurz
> Piihlasky telefonicky na mobil: 603210190, e-mailem: lapsen@seznam.cz

RADI ZAREGISTRUJEME NOVE ADEPTY

CESKO-POLSKE SDRUZEN{ STRELBY Z JEDNODUHEHO LUKU PRAZDNINY A LES




